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Vse, kar morate vedeti
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® Recepti za otroske jedi ® Telovadba za nosecnice in mamice

® Najboljse v nosecnosti ® Kolumna: Sasa Einsiedler
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Ze sedmo leto zapored bo letos od
18. do 22. oktobra potekala
vseslovenska akcija Zdrave dlesni.
Temeljita ustna higiena je osnova
ustnega zdravja. Za preprecevanje
vnetja dlesni je zato poleg uporabe

Svice, ki s svojo blagovno znamko
Curaprox akcijo Zdrave dlesni
podpira ze od vsega zacetka, je
skupaj s slovenskim partnerjem,
podjetjem Flegis, d.o.o., v preteklih
letih namenilo ozavescanju o

o Spletna trgovina
i VILA DARILA je
&) Vi i

mavri¢na hiska
unikatnih, ro¢no

vila darila
izdelanih izdelkov

slovenskih izdelovalcev.

problematiki vnetih dlesni
prebivalcev Slovenije vec kot
200.000 medzobnih s¢etk. Tudi
letos bo v akciji podarjenih 50.000
teh odli¢nih izdelkov.

Sprehodite se po hiski, ocarajte
se znjeno kvalitetno in izvirno
ponudbo ter si pricarajte pisan
mavri¢ni dan. V nasi hiski
najdete: izdelke iz keramike, !
stekla, lesa, filca, nakit iz
razlicnih materialov, slike,
magnetke, angele in vile, hiske,
modne dodatke, torbice,
svecnike, voscilnice ...Obdarite
sebe in svoje najblizje, spoznajte
ustvarjalne Vile in njihove
unikatne izdelke, ki vvasa
zivljenja prinasajo ¢arobnost in
pozitivno energijo. Izdelke iz
programa lastne izdelave (lesene
hiske, angelcke za sporocilca,
magnetke ...) izdelujemo tudi po
narocilu, kot npr. kot darila za
goste na obletnicah, porokah,
krstu...

IZDELKI, NAREJENI S SRCEM
IN ZLJUBEZNI1JO.
www.vila-darila.si,
info@vila-darila.si

zobne Sc¢etke treba redno skrbeti
tudi za cis¢enje medzobnih
prostorov. Medzobna scetka je
eden klju¢nih pripomockov za
preprecevanje vnetja obzobnih tkiv
oziroma parodontalne bolezni,
katere vpliv seze mnogo dlje od ust.
Ljudje z napredovalo obliko
parodontalne bolezni so
izpostavljeni mnogo
vecjemu tveganju za
infarkt, mozgansko
kap, prezgodnji

porod in nizjo

porodno tezo
novorojencka, pa

tudi oslabitvi
imunskega sistema.
Vec informacij najdete
na www.dlesni.com.
Podjetje Curaden iz

Podijetje Flegis, d.o.0., ki je
pokrovitelj akcije Zdrave dlesni
2010, zastopa, uvaza in prodaja

d l e s,?( visoko kakovostne izdelke

za ustno higieno
blagovnih znamk

O Curaprox (Svica),
== Sonicare (EU),

O Jordan (Norveska),
Thornton (ZDA). :
Posveca se tudi
izobrazevalnemu ;
lnformiranju splosne in

3(/ " strokovne javnosti s
(773 d[esn\ podroc¢ja ustne higiene.
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Na trzisce prihaja nova
linija AVENT zabavnih
lonckov, ki ima higienski
zgibni poklopec na pokrovu
in ventilcek proti polivanju,
ki se zlahka ocisti. Ustniki v
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treh razlicnih velikostih so
prilagojeni razlicni starosti
otroka, odstranljivi rocaji ¥
pa otroka postopoma
navajajo na samostojno
pitje iz kozarca.

MELVITA - CAPIPOUX -

Lesena hiska po izbiri iSce

Organski ociscevalni losjon : E
proti usem in gnidam, 125 ml sréne lastnike! PiSite nam.
AS|S.OTION Prisel je ¢as neprijetne teZavice na lasiscu Gel za obnavljanje
/;IgSSANTE vasih otrok. Odpravite jo na naraven koZe po
VX nacin! porodu Mustela,
_ LENTES 200 ml (27,60 €): Zaradi
! l l’, = Melvitin Capipoux je 100 % naravni in trojnega delovanja gel
|

pomaga pri obnavljanju
odvecne koze po porodu.
Obnavlja ¢vrstost tkiva

organski losjon za lase, ki uc¢inkovito
odstranjuje usi in gnide. Capipoux
zdruzuje etericna olja proti parazitom

(APl (sivka, geranija, bazilika) z u¢inkovinami inpomag.ap‘)‘ridoseganju
'-°'.?.95‘nf ot B isarion rastlinskega izvora, ki parazite obdajo, prvotnelinije telesa. Gel A,
DUKET DES LENTES zadusijo in izsusijo, nim in ¢esen pa kozo napenja, ji daje
, preprecujeta, da bi se ponovno pojavili. naraven ten in jo naredi TS
'AB\CD USi se na losjon ne navadijo, zato je prozno in mehko. Ker ne
SBURIFYING LOTION primeren za redno uporabo, saj ne VSEbujfi a¥k<_)h01?vi: ) n"“}:“f,{‘,,‘f‘"'
AND NITS ELIMINATION poskoduije las in lasis¢a ter nima preprecuje izsusevanje P“""“‘:““'“m
stranskih u¢inkov. Samponu je obcutljive koze po PoST-PARTUM
dodan tudi glavnik za porodu. Uporablja se KRB ot G
odstranjevanje usi. lahko tudi vobdobju e
www.melvita.si dojenja.
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